
2021-2022 სასწავლო წელი 

I კვირა 

ორშაბათი 

ლანჩი - I კლასი - ჯემი,   კარაქი,  

პური,    ყიყლიყო 

II-VI კლასი - ქადა ან ფუნთუშა 

სადილი - ბოსტნეულის წვნიანი ყვავილოვანი კომბოსტოთი 

 ხორციანი მაკარონი ან წიწიბურა პომიდვრის სოუსით 

 ბოსტნეულის სალათა (კომბოსტოს სტაფილო) 

 სეზონური ხილის წვენი ან კომპოტი 

 პური 

 

შემდგენელი - სკოლის პედიატრი:   მარინა შარიქაძე 

ვამტკიცებ სკოლის დირექტორი    დავით კახნიაშვილი 



სამშაბათი 

ლანჩი - I კლასი - ბრინჯის ფაფა,    კარაქი,  

პური,    ჯემი,    ჩაი 

 II-VI კლასი - ხაჭაპური 

სადილი - ბორში არაჟნით ან ბარდის სუპი 

 კარტოფილის პიურე,     სოსისი 

 ბოსტნეულის სალათა  

 სეზონური ხილის კომპოტი 

 პური 

 

შემდგენელი - სკოლის პედიატრი:   მარინა შარიქაძე 

ვამტკიცებ სკოლის დირექტორი    დავით კახნიაშვილი 

 

 

 



ოთხშაბათი 

ლანჩი - I კლასი - ხაჭო-არაჟნი,     ჩაი,  

კარაქი,     ფუნთუშა ან ორცხობილა 

 II-VI კლასი - სოსისი,     პური 

სადილი - ლობიო 

 ვერმიშელი 

 მწნილი 

 სეზონური ხილის კომპოტი 

 პური 

 

შემდგენელი - სკოლის პედიატრი:   მარინა შარიქაძე 

ვამტკიცებ სკოლის დირექტორი    დავით კახნიაშვილი 

 

 

 



ხუთშაბათი 

ლანჩი - I კლასი - ვერმიშელის ფაფა,    პური 

კარაქი,    ჩაი,     ჯემი 

 II-VI კლასი - ლობიანი 

სადილი - მაკარონის წვნიანი 

 წიწიბურა, კოტლეტი ან გუფთა 

 ბოსტნეულის სალათა (ვაშლი და სტაფილი) 

 ხილის კომპოტი 

 პური 

 

შემდგენელი - სკოლის პედიატრი:   მარინა შარიქაძე 

ვამტკიცებ სკოლის დირექტორი    დავით კახნიაშვილი 

 

 

 



პარასკევი 

ლანჩი - I კლასი - ჰერკულესის  ფაფა,   ყველი, 

კარაქი,    ჩაი,     პური 

 II-VI კლასი - ძეხვიანი ბუტერბროტი 

სადილი - კარტოფილის სოუზი 

 ყველიანი მაკარონი 

 ბოსტნეულის სალათა (ხაბა-ხუბა) 

 სეზონური ხილის წვენი 

 პური 

 

შემდგენელი - სკოლის პედიატრი:   მარინა შარიქაძე 

ვამტკიცებ სკოლის დირექტორი    დავით კახნიაშვილი 

 

 

 

 



II კვირა  

ორშაბათი 

ლანჩი - I კლასი - ჰერკულესის ფაფა,     კარაქი 

პური,     ჩაი 

 II-VI კლასი - ქადა ან ფუნთუშა 

სადილი - ბრინჯის წვნიანი 

 ხორციანი მაკარონი ან წიწიბურა პომიდვრის სოუსით 

 ბოსტნეულის სალათა (კომბოსტოს სტაფილო) 

 სეზონური ხილის კომპოტი 

 პური 

 

შემდგენელი - სკოლის პედიატრი:   მარინა შარიქაძე 

ვამტკიცებ სკოლის დირექტორი    დავით კახნიაშვილი 

 

 



სამშაბათი 

ლანჩი - I კლასი - არაჟანი,   ორცხობილა   ვაფლი 

კარაქი,   პური,    ჩაი 

 II-VI კლასი - ხაჭაპური 

სადილი - ბარდის წვნიანი 

 კარტოფილის პიურე, სოსისი 

 ბოსტნეულის სალათა (ოლივიე) 

 სეზონური ხილის კომპოტი 

 პური 

 

შემდგენელი - სკოლის პედიატრი:   მარინა შარიქაძე 

ვამტკიცებ სკოლის დირექტორი    დავით კახნიაშვილი 

 

 

 



ოთხშაბათი 

ლანჩი - I კლასი - მანის ფაფა,    ჯემი,  

ჩაი,     კარაქი,    პური 

 II-VI კლასი - სოსისი,     პური 

სადილი - ლობიო 

 ვერმიშელი 

 მწნილი 

 სეზონური ხილის წვენი 

 პური 

 

შემდგენელი - სკოლის პედიატრი:   მარინა შარიქაძე 

ვამტკიცებ სკოლის დირექტორი    დავით კახნიაშვილი 

 

 

 



ხუთშაბათი 

ლანჩი - I კლასი - ბრინჯის ფლავი გოგრით ან ბრინჯის ფლავი  

კარაქი,   ყველი,   ჩაი,    პური 

 II-IV კლასი - ლობიანი 

სადილი - მაწვნის წვნიანი 

 წიწიბურა, გუფთით 

 ბოსტნეულის სალათა (ვაშლი და სტაფილი) 

 სეზონური ხილის კომპოტი 

 პური 

 

შემდგენელი - სკოლის პედიატრი:   მარინა შარიქაძე 

ვამტკიცებ სკოლის დირექტორი    დავით კახნიაშვილი 

 

 

 

 



პარასკევი 

ლანჩი - I კლასი - წიწიბურის ფაფა,  

კარაქი,    ჩაი,     პური 

 II-IV კლასი - ძეხვიანი ბუტერბროტი 

სადილი - კარტოფილის სოუზი 

 ყველიანი მაკარონი 

 ბოსტნეულის სალათა (ხაბა-ხუბა) 

 სეზონური ხილის წვენი 

 პური 

 

შემდგენელი - სკოლის პედიატრი:   მარინა შარიქაძე 

ვამტკიცებ სკოლის დირექტორი    დავით კახნიაშვილი 

 


